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1.  Contexte  

 

Ce travail de brevet est la suite dõun pr®c®dent projet lanc® en 2015 avec lõassociation Lu 

Tsamô www.lutsamo.ch . Le projet comprenait en plus de la campagne de communication sur 

les zones de tranquillité  de la faune  en hiver, la construction dõun observatoire de la faune. 

Ce dernier nõa pas pu se concr®tiser en 2015 suite ¨ deux oppositions. Le dossier a ®t® 

transmis à la CCC *  pour analyse. Il  en est ressorti un préavis favorable,  avec cependant le 

devoir de réaliser une compensation écologique favorable aux batraciens (demande du 

Service de la chasse, de la pêche et de la faune). Il est à préciser que le projet va être 

implanté sur une surface utilisée actuellement comme pâturage.  La réalisation de ce biotope 

va donc permettre :  

 

 1 la construction de lõobservatoire. 

 2 la cr®ation dõune nouvelle zone dõobservation pour les amateurs respectueux de dame nature.  

 

*Commission cantonale des constructions  

http://www.lutsamo.ch/
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2.  Types dõam®nagements  

 

Mare à batraciens ou souille pour les cerfs  

Lõam®nagement dõune mare destin®e ¨ favoriser lõimplantation de la grenouille rousse et du triton alpestre 

va être également bénéfique au cerf qui participe au rut dans ce tte r®gion du vallon dõArbi situ®e sur l a 

commune de Riddes. 

Mise en forme de 3 mares par d®rivation dõun bras du torrent sur le replat de lõalpage. Pour la mise en place 

de cette dérivation il va falloir penser à garder un débit minimum dans le ruisseau principal (s urfaces des 

plans dõeau : de 4 à 10 m2). 

  La souille La mare 

       

  Fig.1 Source :   Fig.2 Source : 
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2.1  La mare  :  

 Petit plan dõeau sans la zone profonde aphotique (sans lumi¯re) que poss¯dent  les lacs. Cette 

caract®ristique de la mare permet aux plantes de sõenraciner sur tout le fond gr©ce ¨ lõaction du 

rayonnement solaire , (principe  de la photosynthèse ). Biotope favorable au cycle de vie des amphibiens.  

2.2  La souille  :  

 Petite cuvette bourbeuse où les cerfs et  sangliers viennent se vautrer pour se débarrasser de leurs  

parasites . 

Les biotopes aquatiques tels que les mares, de par leurs  spécificités (petite surface riche en biodiversité) 

peuvent être facilement utilisé s comme petit s écosystèmes. De ce fait , la mare devient un véritable outil 

de découverte à la nature et aux règles essentiel les à sa préservation. Le projet en lui -même se trouvant 

sur un itinéraire où  il y a déjà un sentier didactique permettra de développer de nouvelles sy nergies en lien 

avec la Maison de la Forê t , lieu de départ du sentier didactique.   

    
 Fig. 3 grenouille  Fig. 4 cerf  
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3.  Localisation du projet (situation, affectation, cadastre)  

Lieu du projet  : Vallon dõArbi /Commune de Riddes 

Altitude 1840 mètres   

 

Coordonnées géographique : 586'045 / 107õ661 

Parcelle 5507   

Fig. 5 : carte topographique  (source map géo admin) 
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3.1  Cadastre  

 

 Parcelle  

 Numéro de parcelle :  5507  

 Surface selon cadastre :  1'907õ014m2 

 Nom local :  Chassoure, Les Plans 

 Plan no : 1 

 Détail  par nature  

 bâtiment agricole  406 m2  

 bâtiment agricole  136 m2 

 bâtiment agricole  114 m2 

 autre bâtiment  11 m2 

 route chemin  78 m2 

 Pâturage      1268859 m2  

 Rocher 32830 m2  

 forêt dense  468862 m2  

 autre surface boisée  79833 m2  

 éboulis sable 55885  m2 

 

 Propriétaires  selon registre communal du 13/05/2016  

 No habitant  : 12319 

 Nom : Consortage de Chassoure 

 Adresse  : 1908 Riddes 

 Part du bien  : 1/1 

(source Commune de Riddes)  
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3.2  Zone dõimplantation du projet avec un sch®ma des 3 mares dans le terrain  

 

 

       

 Fig.6 carte plan cadastral  avec projet  Fig. 7 photo aérienne et  Fig. 8 carte avec numéro de  

 dõam®nagement (source map geo admin) implantation du projet  parcelle ( source Cne. Riddes) 

 

 

 



Projet dõam®nagement de mares Page 10 
 

Voici lõemplacement du futur site pour lõobservatoire de la faune et la zone pr®vue pour 

 lõam®nagement des mares : 

 

  Fig. 9 Carte (source map geo admin) 

 



Projet dõam®nagement de mares Page 11 
 

4.  Description de lõutilisation actuelle du sol 

 

4.1  Utilisation actuelle  et future du site  :  

Actuellement, lõalpage du vallon dõArbi faisant partie du consortage de Chassoure et qui est  situé sur le 

territoire communal de Riddes, est occupé par un troupeau de bovins durant la période estivale allant de 

juin à septembre. Ce type de pelouse est marqué par la dominance de Nardus stricta, dont  le feuillage fin 

et rigide, au jaunissement précoce, lui a donné le nom de poil -de-chien. Ce gazon ras et uniforme présente 

des variantes parsemées de fleurs colorées, il occupe des sols acides en surface et pauvres en nutriments. 

La zone proprement dit d u lieu de projet a été définie en collaboration avec les responsables de la 

commune, de la bourgeoisie et lõexploitant de lõalpage.  

 

4.2  Contraintes  :  

Il nõy a pas de v®ritable contrainte pour lõexploitant ®tant donn® que la zone du projet se situe en bordure 

du torrent et que ce dernier est protégé par le parc du paysan.  
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5.  Objet de la mesure  :  

Cr®ation de plans dõeau aliment®s par un petit torrent sur la rive droite de la rivière la Fare  dans le Vallon 

dõArbi. 

 

6.  Objectifs  

 

6.1  Objectifs écologiques  
 

Par notre projet, n ous entendons diversifier le cours dõeau situ® sur cet alpage en y am®nageant de petites 

®tendues dõeau peu profondes b®n®fiques ¨ la faune aquatique. La mise en place de ces mares va permettre 

le développement de plantes palustres, d õinsectes aquatiques, et de batraciens (grenouille rousse et triton 

alpestre). Le lieu de cette mare va également permettre aux cervi d®s dõen profiter comme souille (conf. 

points 2.1 et 2.2).  

 

Ces objectifs visent à  : 

1. Am®liorer lõimplantation des esp¯ces présente s sur le site (grenouille rousse ). Favoriser le retour 

dõesp¯ces plus rare s ou en diminution  comme le triton alpestre ou dõinsectes. 
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2. Outre sa fonction novatrice du milieu, la zone va améliorer la diversité du secteur en y apportant une 

microfaune et une flore typique de ces milieux et va également jouer un rôle de relais biologique.  

 

Le projet va être en adéquation avec le plan directeur cantonal et remplir les objectifs, soit au niveau du 

paysage quõ¨ celui de lõ®cologie.  

 

Une communication efficiente sera la clé de notre succès pour la mise en place du projet. Une bonne 

implication de tous les milieux concernés va en  favoriser lõacceptation et la compr®hension. 

 

 

6.2  Objectif s pédagogiques :  

La mare, de par ses caractéristiques (taille réduite et riche diversité animal e), est un outil pédagogique qui 

peut être utilisé par les écoles de la région comme un véritable laboratoire en plein air pour y étudier de 

manière ludique son écosystème et apporter à lõenfant une ®ducation ¨ la nature. Les plans dõeau rev°tent 

une grande attractivité pour les enfants ainsi que les adultes . I ls peuvent devenir un but de balade et de 

découvertes. Pour le professionnel , comme le guide de moyenne montagne, il devient même un outil de 

travail comme lieu dõobservation. 
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7.  Les espèces cibles  :  

La grenouille rousse, le tri ton alpestre, éventuellement  la musaraigne aquatique, la couleuvre à collier, 

certaines libellu les, et autres  insectes aquatiques, ou autres représentants d e la faune benthique. A not er 

que le cerf présent dans  cette réserve cantonal e de chasse et particulièrement bien représent é durant la 

période du rut , va pouvoir profiter des mares moins profondes pour se souiller.  

Plantes palustres tel les que poacées, les joncacées (joncs), cypéracées (carex), et autres plantes 

herbacées et aquatiques, et  autres  plantes  palustres et aquatiques . 

 

 

Fig. 10 Tussilage (Tussilago farfara)  
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7.1  La grenouille rousse  

 

Description  : Sa longueur avoisine les 11cm chez le mâle, la femelle étant 

légèrement plus grande. La rousse possède un museau court et arrondi, la 

couleur du mâle est brun foncé et la femelle plutôt rousse. Le dessous de la 

grenouille est blanchâtre tacheté de gris pou r le mâle.  
 

Habitat  :  Elle apprécie les endroits frais et ombragés proches des points 

dõeau, mais on peut ®galement la retrouver en for°t, jardins et champs. Elle 

peut vivre jusquõ¨ une altitude de 2700 m¯tres. 

 

 
 

Fig. 11 Grenouille rousse  

(Rana temporaria)  
 

 

Nourriture  :  Les têtards sont omnivores (se nourrissent dõalgues, de petits invert®br®s, de d®bris animaux 

et v®g®tauxé) et peuvent °tre cannibales; les adultes se nourrissent dõinsectes et dõaraign®es. 

Mode de vie  :  Durant la p®riode hivernale elle hiberne au fond de lõeau ou ¨ terre en for°t sous de veilles 

souches ou dans des trous dans le sol. La grenouille rousse est un amphibien principalement nocturne , sauf 

en période de reproduction.  

Reproduction  :  Elles migre nt vers les lieux de ponte dès la mai -juin dans le vallon dõArbi. La femelle pond un 

paquet dõïufs rarement deux de la taille dõun poing, contenant de 700 ¨ 4500 ïufs qui ®closent 10-14 

jours plus tard.  

Généralités  : Cette espèce de grenouille est connue et bien répandue en Suisse.   
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7.2  Le t riton alpestr e 

 

Description  : Le triton a une dimension qui oscille entre 6,5 -9 cm pour le 

mâle et environ 12 cm pour la femelle. Le mâle est reconnaissable par ses 

couleurs gris -bleu sur le dos et rouge clair à orange  sous le ventre. Il possède 

une crête dorsale jaune et noire. La femelle est plutôt gris -bleu dessus ou 

vert olive sans crête dorsale  

 

Habitat  :  Ils apprécient également les forêts de feuillus, de conifères ou 

mixtes, sombres et fraiches avec un point dõeau ¨ proximit®. Il vit jusquõ¨ 

2100 m¯tres dõaltitude. Essentiellement montagnard. 
 

 
 

 
Fig. 12 Triton alpestre  

(Triturus alpestris)  
 

Nourriture  : Les petits mangent des larves dõinsectes aquatiques et des petits crustac®s ; les adultes se 

nourrissent dõinsectes, notamment de chironomes, mais ®galement de lombrics et petits crustac®s. (Et 

volontiers aussi dõïufs de grenouilles rousses). 

 

Mode de vie  :  Les adultes vivent surtout dans lõeau, sur le fond, mais ®galement ¨ terre sous les pierres, 

les racine s ou encore dans des souches pourrissantes  ou dans de petites anfractuosités  du sol où ils 

peuvent hiberner.  
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Reproduction  :  Lõaccouplement a lieu à partir de mai -juin dans le vallon dõArbi, précédées  dõune danse 

nuptiale. La femelle pond jusquõ¨ 250 ïufs sur les feuilles des plantes aquatiques .Lõ®closion a lieu entr e 

14-30 jours.  

Généralités  : Le triton a  plusieurs prédateurs, la truite et la musaraigne aquatique mangent les larves et 

les adultes. Les effecti fs de triton sont en diminution surtout en plaine. 

 

7.3  Le Cerf  

 

Description  :  Dõun poids allant de 80 ¨ 250 kilos le cerf est le plus grand 

mammif¯re de Suisse. Le m©le porte sur sa t°te une ramure que lõon appelle 

aussi bois vu la ressemblance avec la ramification des branches dõun arbre. 

 

Habita t  :  Le cerf est pr®sent sur lõensemble du territoire Suisse et il 

affectionne particulièrement les forêts clairsemées où il y trouve une 

abondante nourriture. En Valais nous pouvons lõobserver depuis la plaine du 

Rh¹ne jusquõ¨ des altitudes de 2700 m¯tres. 

 

Nourriture  : Graminées et herbes, feuilles, bourgeons, pousses vertes, fruits, 

noix, céréales, écorces, (j eunes branches de préférence).  
 

 
Fig. 13 Cerf élaphe  

 (Cervus elaphus) 
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Mode de vie  :  Le mode de vie diffère durant la période été -hiver, après avoir fait le rut qui a lieu de mi -

septembre à mi -octobre ,  il quitte les quartiers dõ®t® et migre plus bas en plaine pour y trouver nourriture 

et tranquillit® durant la p®riode de lõhiver. 

Reproduction  :  La période des amours ou rut du cerf se déroule de mi-septembre à mi -octobre. Dõintenses 

combats ont  lieu entre  mâles pour la convoitise des femelles . Cette période est aussi appelée période du 

brame car dõimportants rugissement s se font entendre sur les zones de rut. Le brame est un cri 

dõintimidation pour les autres cerfs qui voudraient pénétrer sur le territoire du dominant.  La biche donne 

naissance à un faon entre mai/juin . 

Généralités  : Le cerf mâle perd chaque année ses bois à partir de février pour les plus âgés  et ils mettent 

environ 4 mois pour re pousser. Actuellement en Suisse ¨ part lõhomme, le lynx et le loup sont les deux 

prédateurs du cerf . 
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8.  Description des travaux (mat®riel, machinesé) 

 

8.1  Mise en place de la mesure et déroulement des travaux  :  

1. Le façonnage  des mares va se faire par excavation. Nous allons 

profiter de moyen s mécaniques présent s sur les lieux pour 

creuser les mares. Pour ce qui est de lõam®nagement des mares, 

un partenariat est créé entre la commune de Riddes et une 

fo ndation de la Tzoumaz (Domus ).  

 

2. Pour lõ®tanch®ification de la mare nous allons ®viter dõy amener 

des matériaux synthétiques tels que bâche s. Au cas où une 

difficulté devait survenir pour rendre étanche la mare nous 

allons utiliser une couche de terre glaise.  
 

 
 
 

 
Fig. 14 exemple de mares existantes  

à la Tzoumaz 

3. Les travaux vont se faire sous la responsabilité de la commune de Riddes mandataire du projet. Une 

partie du projet va faire lõobjet dõun programme dõoccupation des pensionnaires de de la Fondation 

Domus à  la Tzoumaz. 
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La conception dõun nouveau plan dõeau est ®videmment dirig®e en fonction de ses objectifs attendus. En 

amont de sa réalisation il y a lieu de prendre plusieurs facteurs en considération  : 

 

1. Les fonctions écologiques  

2. Les surfaces des plans dõeau 

3. La topographie du lieu et la dé clivité de la pente  

4. Le r®seau de connexion dõalimentation 

5. La formation du sol  

6. La stabilité du sol  

7. Lõexposition au soleil  

8. Etcé. 

 

Si les résultats des études préliminaires  sõavèrent  concluants, alors seulement la réalisation des mares 

pourra être validée  et la r®elle phase de conception de lõam®nagement lanc®e. 

La planification des travaux sur l õalpage de Chassoure est programmée pour le mois de septembre ce qui 

coïncide à la descente du bétail.  
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9.  Analyses de risque s,  remarques  :  

Lorsque lõon ®voque un plan dõeau, il y a toujours un risque de noyade selon la configuration de la mare. Etant 

donn® que le grand plan dõeau va avoir une profondeur sup®rieure ¨ 50 cm des pr®cautions sont ¨ prendre. 

  

Ouvrage/utilisation  Risque Groupes à risque Mesures de sécurité  

 

Etang/mare 

aménagement en zone 

de montagne 

 

Noyade Enfants et 

personnes âgées 
Rives plates 

Rendre lõacc¯s difficile par des plantes 

Faible profondeur  

Surveiller les enfants  

Fig. 15 tableau (Source BPA)  
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Fig. 16 croquis plan dõeau avec paliers  

 
Fig.17 croquis avec zones de profondeur  

 

Croquis dõun plan dõeau avec paliers de sécurisation avec une 

largeur de plage de 1 mètre sur 20 cm de profondeur. Au 

centre de la mare une profondeur dõenviron 80 cm est 

intéressante pour la faune aquatique et benthique.  

 

Des cas dõaccident certes rares, sont malheureusement ¨ 

déplorer. Des  s®curit®s li®es aux plans dõeau sont toujours 

possibles (clôtures, etc..).  

 

Le choix de lõemplacement minimise les risques dõaccident 

avec des enfants.  

 

Nous avons prévu de réaliser notre projet en adéquation avec 

les mesures de sécurité préconisées, en a utre par la création 

de paliers ainsi que dõune plage de faible profondeur aux 

abords directs de la mare.  
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10. Schémas des aménagements (vue de dessus, vue en coupe avec mensurations)  

 

Schémas des aménagements  :  

Profils en travers 1  :100 

Déclivité de pente sur le lieu dõimplantation des mares 

 

 

Fig. 18  d®clivit® de la zone dõam®nagement 
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Plans-schémas 

 

Fig. 19 Plans 
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Fig. 20 schéma profil  
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 Fig. 21 plan Fig. 22 plan 
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Vue de dessus de la mare 3 avec ses dimensions                                       

 

 Fig. 23 plan 

 

La zone fonc®e repr®sente la partie profonde du plan dõeau principal compris entre 0.60 et 0.80 m¯tre. La 

partie bleu ciel elle représente la plage de sécurité de faible profondeur comprise entre 0.15 et 0.20 

mètre.   

De manière général e, plus le 

pourtour dõun plan dõeau 

sera varié en diverticules 

plus grande sera la capacité 

dõaccueil de la faune et de 

la flore  


